
ゲシュタルト療法
ワークショップ2015

参加者募集中

お問い合わせ TEL：06-6532-5030（月～土 10～19時） 全国お問い合わせデスク

(株)日本総合カウンセリング付属 日本心理カウンセラー養成学院特別講座

日本心理カウンセラー養成学院

ご興味があればどなたでもご参加いただけます

◆◇ご不明点などお気軽にお問い合わせください◇◆

この度、日本ゲシュタルト療法学会 副理事長 岡田法悦先生をお招きし、ゲシュタルト療法ワー
クショップを開催することとなりました。ゲシュタルト療法とは心理療法の１つで「今、ここ」での
「気づき」を通して心身の不調を癒し、本来の自分を取り戻し、自己の成長を促し”いきいきと生き
ること” ”周囲と健康的なかかわりができるようになること”を目指します。普段なかなかお会いする
ことのできない、受容的なファシリテートに定評のある岡田法悦先生のワークが体験できる、またと
ない絶好の機会です。是非、皆さまのご参加をお待ちしております。

6月8日（月） 13~17時 場所 日本心理カウンセラー養成学院 大阪校
大阪府大阪市西区北堀江1-5-2 四ツ橋新興産ビル12F

受講生・卒業生 9,720円(税込)
一般の方 12,960円(税込)

15名 ※定員になり次第、締め切ります
定員費用

日時

参加者氏名 ご住所

フリガナ （〒 － ）

TEL： E-MAIL： ＠

【お申込み】FAX：06-6532-5040 ※FAXをお持ちでない方は、お近くのコンビニエンスストアをご利用ください

【お申込方法】 上記に必要事項を明記の上、FAXでお申込み後、下記にお振込みください。（WEBサイトフォームからでも可能です）

平成27年5月25日(月)までにお手続きをお願いします。

【お振込先】 三菱東京ＵＦＪ銀行 心斎橋支店 普通0144345 株式会社日本総合カウンセリング

※お申込みと入金が当方で確認できた時点で申込が完了します。セミナーはやむを得ない事情により、開催を延期する場合がございます。
その場合は、ご連絡後、全額返金させていただきます。また5/26以降のキャンセルは返金いたしかねます。その他の条件は当学院の規約に準じます。

岡田法悦先生プロフィール

・日本ゲシュタルト療法学会副理事長
・ゲシュタルト・アソシエイツ・ジャパン顧問スーバーバイザー
・日本産業カウンセラー協会ゲシュタルト療法主任講師
・ゲシュタルト・インスティテュート株式会社代表取締役
・日本カップルセラピスト協会副理事長

～岡田法悦先生からのメッセージ～
私は「ゲシュタルトセラピー」は究極の傾聴だと思っています。
人は言葉だけで気持ちを表現しているわけではありません。言葉は氷山の一角です。
顔の表情、身体の動き、姿勢、声の色や抑揚など、身体全体で気持ちを表現しています。
ゲシュタルトセラピーは、そのすべて受けとめ、傾聴するのです。
人の心は理屈では動きません。人の心を癒すのは、人と人との心の関係です。
「今・ここ」のクライエントの気持ちの流れに寄り添い、自己内対話を促します。
ゲシュタルトセラピーの特徴は、身体の声を聴くことに加え、さまざまな実験を提案することです。
ここにセラピストが創造性を発揮する楽しさがあります。是非みなさんもゲシュタルトセラピーを体験してみてください。


