
音楽
色彩×

で自分を知ろう♪
心理学セミナー

★2,160円お得です！

《講師/心理カウンセラー：橋本杏子より》

赤、青、黄、たくさんの色たちにはそれぞれメッセージがあり、心と体にさま
ざまな作用をもたらします。あなたが選ぶ色は、あなたの心からのメッセージ。

色彩心理学の入門と、パステルアートやカードリーディングの楽しいワーク
をします。色と心を繋いで、豊かな生活を過ごしませんか？
心の癒しと日々のヒントに役立つカラーカードをプレゼントします。

《講師/心理カウンセラー：礒田修幸より》

普段、何気なく聴いている音楽、耳から入ってくる音楽。
無意識で聴いている音楽にも実はあなたへのメッセージが隠されています。
耳ではなく、こころで聴くワークを通じて、本当の自分に出会いましょう。

△音楽療法とは何か △心と脳が喜ぶリズム などの理論の学習と
★聴いて知ろう！自分のこころ ★音を絵本に♪じぶん絵本ワーク などのワークを体験して
いただけます。今こころの癒しを得たい方、楽しみながら自分を見つめたい方にオススメです。



融通念仏宗 天櫻山 林昌寺
〒590-0933 堺市堺区柳之町東２－２－１５

TEL/FAX:072-232-4307 メールアドレス：rinsyouji@yahoo.co.jp

✅

日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク> 住所：大阪府大阪市西区南堀江１－２－６サムティ南堀江ビル３Ｆ

TEL.06-6532-5030 (月～金[土日祝除く] 10:00～19:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

体験入学説明会・大好評開催中！日本心理カウンセラー

いいね！を押して学院の最新情報を受け取ろう♪ 個別での実施・お得なキャンペーンあります☆★


