
２月

開講講座ご案内

ＪＴＣ日本心理カウンセラー
養成学院 東京校

・

コミュニケーション講座

★こんな方におすすめ★

「初対面の方と話すのを考えたら緊張する…。」「交流ってなんだか苦手…。」そんなお悩みを持ったことはありませ
んか？この講座を受ければ大丈夫です！日常のあらゆる場面で考えられるコミュニケーションのスキルを上げ、相手
とすぐに信頼関係を築くコツをお伝えします。NLPの理論やインナーチャイルドの理論も学べ、Iメッセージやアクティブ
リスニングのさらに深い内容も学べる盛りだくさんの講座です♪自分自身とのコミュニケーションを豊かになっていくこと
で、他者とのコミュニケーションが驚くほど変わってくる…そんな実感をあなたに。

【回数】 全８回 【曜日】 土曜日 10:00～12:00[◎オンライン受講可]

【日程】 ①2/10、②2/24、③3/9、④3/23、⑤4/6、⑥4/20、⑦5/11、⑧5/25
※zoomでのオンライン受講：◎可
初回をオンラインで参加の方はテキストを郵送しますので【送料370円】を加えてお振込ください。

【金額】 79,200円（税込）

★人との交流になんとなく苦手意識のある方
★今特にラポールを持ち、親密になりたい相手がいる方
★より深く相手を知り、営業スキルや接客スキルをUpさせたい方

【講師】 石鍋ももこ（イシナベモモコ）さん（心理カウンセラー）

【プロフィール】 大学卒業後、建築設計、編集などの仕事に就き、出産を機に退職。育児中にアドラー心理学を学び、それを
 ベースにした親子関係セミナーを開催できる資格を取る。 その後日本心理カウンセラー養成学院の57期生とし
て学び、現在も勉強中。 人間関係や子育てで苦しい思いをしていた時、アドラー心理学、学院での学び、カウ
ンセリングに助けられた経験から、心理カウンセラーを志す。 現在、4人のクライエントにカウンセリングを行ってい
るほか、アドラー心理学の親子関係を学ぶセミナーを開催。また、認知症グループホームで職員全員に対してボ
ランティアでカウンセリングを行っている。 現在の活動に至るいきさつを、具体的にお話しさせていただきます。参
加される方の活動のヒントになればうれしいです。

【日時】 2/23（金・祝） 13：00～15：00 [◎オンライン受講可]

【会場】 東京校（東京都千代田区内神田1-9-2 TYD内神田ビル３F）

 【参加費】 正会員¥3,300（税込） 非会員¥6,600円（税込）

【申込方法】 協会WEBサイトの流れに従い「郵便局」への振込みで手続き完了。申込期間：1/1～1/25まで
★ご注意 オンライン参加ご希望の方、ご自身の受講されたエリア以外の拠点校のお申込みの場合は日本カウンセリング
普及協会までご一報いただきますようお願いいたします。(☏052-228-0195・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽask-jcsa@jcsa-web.or.jp)

NPO勉強会[テーマ：社会における心理カウンセラーの仕事]

 日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク>

TEL.06-6532-5030 (月～金[祝除く] 10:00～18:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

SNSにて情報発信中！！
ぜひご登録ください



単発開催！！ １ＤＡＹ傾聴トレーニング講座♪

2月テーマ「30分カウンセリング体験～基本的傾聴を脱却！共感しながら適材適所で用いる療法・技法のトレーニング～」
 
「実際のカウンセリングはどのようなものか見てみたい・体感したい！」「試験のため傾聴トレーニングにはもう数回通っ
たので、その続きの傾聴力をつけたい！」 そんな想いを持ち、現在養成講座で基礎を学びながら現場のカウンセリングを
知りたい方、また基礎からのスキルアップを目指す在校生・卒業生のみなさまへの“傾聴・心理カウンセリングを知る”1～3月
限定の単発・テーマ月変わり講座です！ 今月も30分間時間を取り、基本的傾聴技法だけでなく、その他の療法、実際
のカウンセリング場面で必要な関わりを学ぶことが出来ます。心理カウンセラーとしてスキルアップをお考えの方、是非“実績を
積む場”としてお使いください。 継続して研鑽を積みましょう

【金額】 4,400円（税込）

【日時】 2/15（木）10時～12時 [×オンライン受講不可]

[ 講座申込用紙 ] 申込日： 年 月 日

参加者氏名 住所

フリガナ （〒 － ）

TEL： E-MAIL： ＠

参加講座名とクラスを記入してください ※複数の講座にお申込みをされる方は、２つ目以降は②に記入してください。
※オンラインで受講する方は必ず[オ]に丸をしてください。テキストがある講座は初回受講日までにテキストを郵送いたします。
ご入金の際に【送料370円】を受講代金に加えてお振込をお願いいたします。(※初回に教室で受け取る方は不要です)

①第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

②第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

③第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

【お申込み】FAX：06-6532-5040 ※FAXをお持ちでない方は、お近くのコンビニエンスストアをご利用ください

【お申込方法】 ・上記に必要事項を明記の上、FAXでお申込み後、下記にお振込みください。

★WEBサイトフォームはこちらから(https://jtc-web.jp/short_form/) ⇒
・各月２５日までにお手続きをお願いします。

（※２５日が土日祝日に当たる場合、期限は前後致しますので該当月のインフォメーション詳細をご確認下さい。）

【お振込先】 三菱ＵＦＪ銀行 心斎橋支店 普通0144345 カ）ニホンソウゴウカウンセリング

・お申込みと入金が当方で確認できた時点で申込が完了します。また開講決定前であれば事務手数料(※5,500円)を差し引いて返金可能です。
ただし、開講決定後は返金いたしかねます。開講月前月27日頃にWEBサイトスクールインフォメーション(http://jtc-web.jp/student/)⇒
に開講決定状況がアップされますのでご確認ください。（※一定の申込人数に満たない場合は少人数開講募集、或いは開講無しとなります）
・その他の条件は、当学院の規約に準じます。

 日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク>

TEL.06-6532-5030 (月～金[祝除く] 10:00～18:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

SNSにて情報発信中！！
ぜひご登録ください



２月

開講講座ご案内

ＪＴＣ日本心理カウンセラー
養成学院 名古屋校

コミュニケーション講座

★こんな方におすすめ★

「初対面の方と話すのを考えたら緊張する…。」「交流ってなんだか苦手…。」そんなお悩みを持ったことはありませ
んか？この講座を受ければ大丈夫です！日常のあらゆる場面で考えられるコミュニケーションのスキルを上げ、相手
とすぐに信頼関係を築くコツをお伝えします。NLPの理論やインナーチャイルドの理論も学べ、Iメッセージやアクティブ
リスニングのさらに深い内容も学べる盛りだくさんの講座です♪自分自身とのコミュニケーションを豊かになっていくこと
で、他者とのコミュニケーションが驚くほど変わってくる…そんな実感をあなたに。

【回数】 全８回 【曜日】 土曜日 10:00～12:00 [◎オンライン受講可]

【日程】 ①2/3、②2/24、③3/9、④3/23、⑤4/6、⑥4/27、⑦5/11、⑧5/25
※zoomでのオンライン受講：◎可
初回をオンラインで参加の方はテキストを郵送しますので【送料370円】を加えてお振込ください。

【金額】 79,200円（税込）

★人との交流になんとなく苦手意識のある方
★今特にラポールを持ち、親密になりたい相手がいる方
★より深く相手を知り、営業スキルや接客スキルをUpさせたい方

【講師】 河合妙子（カワイタエコ）さん
(免活美容サロンRenka～蓮花～／株式会社Rapport代表取締役 バザルト®マイスターセラピスト)

【プロフィール】 倒産寸前の夫経営の工務店に役立ちたく、2009年豊橋初の整理収納アドバイザー1級を取得。工務店
だけでなく一般の方に向けてのセミナー・講演に於いて述べ2000人以上の方に片づけをレクチャー。地元初
の片づけの会社「Rapport(ラ・ポール)」を立ち上げる。同時に学院に通い、2014年、心理カウンセラー2
級を取得。休日がないほどの多忙の中、自身の骨折が転機となり、夢だった健康と美容を追求できるサロン
開業を決意。2022年、身体の内から美しく健康になるお手伝いをするサロンRenka～蓮花～をオープンし
た。サロンではお客様の不調や肌・体型などの悩みを安心して話していただけるカウンセリングを心がけている。

【日時】 2/10（土） 13：00～15：00 [◎オンライン受講可]

【会場】 名古屋校（愛知県名古屋市中区栄4-16-8 栄メンバーズオフィスビル）

 【参加費】 正会員¥3,300（税込） 非会員¥6,600円（税込）

【申込方法】 協会WEBサイトの流れに従い「郵便局」への振込みで手続き完了。申込期間：1/1～1/25まで

★ご注意
オンライン参加ご希望の方、ご自身の受講されたエリア以外の拠点校のお申込みの場合は日本カウンセリング普及協会
までご一報いただきますようお願いいたします。(☏052-228-0195・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽask-jcsa@jcsa-web.or.jp)

NPO勉強会[テーマ：社会における心理カウンセラーの仕事]

 日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク>

TEL.06-6532-5030 (月～金[祝除く] 10:00～18:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

SNSにて情報発信中！！
ぜひご登録ください



単発開催！！ １ＤＡＹ傾聴トレーニング講座♪

2月テーマ「30分カウンセリング体験～基本的傾聴を脱却！共感しながら適材適所で用いる療法・技法のトレーニング～」
 
「実際のカウンセリングはどのようなものか見てみたい・体感したい！」「試験のため傾聴トレーニングにはもう数回通っ
たので、その続きの傾聴力をつけたい！」 そんな想いを持ち、現在養成講座で基礎を学びながら現場のカウンセリングを
知りたい方、また基礎からのスキルアップを目指す在校生・卒業生のみなさまへの“傾聴・心理カウンセリングを知る”1～3月
限定の単発・テーマ月変わり講座です！ 今月も30分間時間を取り、基本的傾聴技法だけでなく、その他の療法、実際
のカウンセリング場面で必要な関わりを学ぶことが出来ます。心理カウンセラーとしてスキルアップをお考えの方、是非“実績を
積む場”としてお使いください。 継続して研鑽を積みましょう

【金額】 4,400円（税込）

【日時】 2/10（土）10時～12時 [×オンライン受講不可]

[ 講座申込用紙 ] 申込日： 年 月 日

参加者氏名 住所

フリガナ （〒 － ）

TEL： E-MAIL： ＠

参加講座名とクラスを記入してください ※複数の講座にお申込みをされる方は、２つ目以降は②に記入してください。
※オンラインで受講する方は必ず[オ]に丸をしてください。テキストがある講座は初回受講日までにテキストを郵送いたします。
ご入金の際に【送料370円】を受講代金に加えてお振込をお願いいたします。(※初回に教室で受け取る方は不要です)

①第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

②第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

③第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

【お申込み】FAX：06-6532-5040 ※FAXをお持ちでない方は、お近くのコンビニエンスストアをご利用ください

【お申込方法】 ・上記に必要事項を明記の上、FAXでお申込み後、下記にお振込みください。

★WEBサイトフォームはこちらから(https://jtc-web.jp/short_form/) ⇒
・各月２５日までにお手続きをお願いします。

（※２５日が土日祝日に当たる場合、期限は前後致しますので該当月のインフォメーション詳細をご確認下さい。）

【お振込先】 三菱ＵＦＪ銀行 心斎橋支店 普通0144345 カ）ニホンソウゴウカウンセリング

・お申込みと入金が当方で確認できた時点で申込が完了します。また開講決定前であれば事務手数料(※5,500円)を差し引いて返金可能です。
ただし、開講決定後は返金いたしかねます。開講月前月27日頃にWEBサイトスクールインフォメーション(http://jtc-web.jp/student/)⇒
に開講決定状況がアップされますのでご確認ください。（※一定の申込人数に満たない場合は少人数開講募集、或いは開講無しとなります）
・その他の条件は、当学院の規約に準じます。

 日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク>

TEL.06-6532-5030 (月～金[祝除く] 10:00～18:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

SNSにて情報発信中！！
ぜひご登録ください



２月

開講講座ご案内

ＪＴＣ日本心理カウンセラー
養成学院 大阪校

コミュニケーション講座

★こんな方におすすめ★

「初対面の方と話すのを考えたら緊張する…。」「交流ってなんだか苦手…。」そんなお悩みを持ったことはありませ
んか？この講座を受ければ大丈夫です！日常のあらゆる場面で考えられるコミュニケーションのスキルを上げ、相手
とすぐに信頼関係を築くコツをお伝えします。NLPの理論やインナーチャイルドの理論も学べ、Iメッセージやアクティブ
リスニングのさらに深い内容も学べる盛りだくさんの講座です♪自分自身とのコミュニケーションを豊かになっていくこと
で、他者とのコミュニケーションが驚くほど変わってくる…そんな実感をあなたに。

【回数】 全８回 【曜日】 土曜日 13:00～17:00 [◎オンライン受講可]

【日程】 ①②2/17、③④3/23、⑤⑥4/20、⑦⑧5/18 （１日２コマずつ）
※zoomでのオンライン受講：◎可
初回をオンラインで参加の方はテキストを郵送しますので【送料370円】を加えてお振込ください。

【金額】 79,200円（税込）

★人との交流になんとなく苦手意識のある方
★今特にラポールを持ち、親密になりたい相手がいる方
★より深く相手を知り、営業スキルや接客スキルをUpさせたい方

NPO勉強会[テーマ：社会における心理カウンセラーの仕事]

【講師】 松井幸恵（マツイユキエ）さん (カモミールの会／子育て心理カウンセラー)

【プロフィール】 わが子を幼稚園に通わせていた頃、「脳科学と子育て」というテーマの人権学習会で、心理学に興味を持ち、
  独学で勉強。その後、ボランティアで育児に悩むお母さんの相談を受けるようになり、自身の力不足を実感
すると共に、自身の愛着形成に問題があると気付き、本格的にJTCで勉強を始めました。  現在は放送大
学で心理学の勉強をしながら、子育てカウンセラーとして地域の子育て支援に携わっています。主な活動内
容としては、カモミールの会を立ち上げ、地元尼崎市の地域課と共催して、ピアカウンセリングを中心に子育
て中のお母さんの心のケアを。また、楽しい子育てが出来るよう、子育て講座を開催。自身も高校生から小
学生までの4人の子育て中ということもあり、日々、子育てに奮闘している1人として、悩めるお母さんに寄り
添うカウンセリングを心がけています。 

【日時】 2/11（日・祝） 10：00～12：00 [◎オンライン受講可]

【会場】 大阪校（大阪市西区南堀江1-2-6 TATSUMI南堀江ビル 3階）

 【参加費】 正会員¥3,300（税込） 非会員¥6,600円（税込）

【申込方法】 協会WEBサイトの流れに従い「郵便局」への振込みで手続き完了。申込期間：1/1～1/25まで

★ご注意
オンライン参加ご希望の方、ご自身の受講されたエリア以外の拠点校のお申込みの場合は日本カウンセリング普及協会
までご一報いただきますようお願いいたします。(☏052-228-0195・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽask-jcsa@jcsa-web.or.jp)

 日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク>

TEL.06-6532-5030 (月～金[祝除く] 10:00～18:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

SNSにて情報発信中！！
ぜひご登録ください



単発開催！！ １ＤＡＹ傾聴トレーニング講座♪

2月テーマ「30分カウンセリング体験～基本的傾聴を脱却！共感しながら適材適所で用いる療法・技法のトレーニング～」
 
「実際のカウンセリングはどのようなものか見てみたい・体感したい！」「試験のため傾聴トレーニングにはもう数回通っ
たので、その続きの傾聴力をつけたい！」 そんな想いを持ち、現在養成講座で基礎を学びながら現場のカウンセリングを
知りたい方、また基礎からのスキルアップを目指す在校生・卒業生のみなさまへの“傾聴・心理カウンセリングを知る”1～3月
限定の単発・テーマ月変わり講座です！ 今月も30分間時間を取り、基本的傾聴技法だけでなく、その他の療法、実際
のカウンセリング場面で必要な関わりを学ぶことが出来ます。心理カウンセラーとしてスキルアップをお考えの方、是非“実績を
積む場”としてお使いください。 継続して研鑽を積みましょう

【金額】 4,400円（税込）

【日時】 2/11（日）15時～17時 [×オンライン受講不可]

※各講座の日程は変更になる場合もございます。その都度WEBサイトや教室内インフォメーションでご確認ください。

※各種講座のお申込は１月２５日（木）までにお願いいたします。

本年も日本心理カウンセラー養成学院を
どうぞよろしくお願いいたします＊

心豊かな時間を今年もみなさまとご一緒できること
楽しみにしています！

認定心理カウンセラー1級資格試験対策講座

【金額】 19,800円（税込）   【場所】 大阪校
（※13:00-15:00の講義部分のみ◎オンライン受講可。
ただし、料金の変更や後半の実技部分のみ別日にマンツーマンで実施などの対応はできません）

【日時】 2/4（日）13：00～17：00

※資格試験の申込は「ＮＰＯ法人日本カウンセリング普及協会へ（申込期間1/1～1/31）
※マンツーマン受講可能（受講料×1.5＝¥29,700）

＊試験日については、各自受験票をご確認下さい＊ 資格取得をお考えの方には必須といえる講座です！
また資格取得だけでなく、復習の機会にもなります♪

 日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク>

TEL.06-6532-5030 (月～金[祝除く] 10:00～18:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

SNSにて情報発信中！！
ぜひご登録ください



[ 講座申込用紙 ]

↑↑↑
FAX:06-6532-5040

申込日： 年 月 日

参加者氏名 住所

フリガナ （〒 － ）

TEL： E-MAIL： ＠

参加講座名とクラスを記入してください ※複数の講座にお申込みをされる方は、２つ目以降は②に記入してください。
※オンラインで受講する方は必ず[オ]に丸をしてください。その場合、初回受講日までにテキストを郵送いたしますので

ご入金の際に【送料370円】を受講代金に加えてお振込をお願いいたします。(※初回に教室で受け取る方は不要です)

①第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

②第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

③第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

④第１希望（ ）講座 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

第２希望 （ ）曜日 （ ）時～ 校 [オ]

【お申込み】FAX：06-6532-5040 ※FAXをお持ちでない方は、お近くのコンビニエンスストアをご利用ください

【お申込方法】
・上記に必要事項を明記の上、FAXでお申込み後、下記にお振込みください。

★WEBサイトフォームはこちらから(https://jtc-web.jp/short_form/) ⇒
・各月２５日までにお手続きをお願いします。

（※２５日が土日祝日に当たる場合、期限は前後致しますので該当月のインフォメーション詳細をご確認下さい。）

【お振込先】 三菱ＵＦＪ銀行 心斎橋支店 普通0144345 カ）ニホンソウゴウカウンセリング

・お申込みと入金が当方で確認できた時点で申込が完了します。また開講決定前であれば事務手数料(※5,500円)を差し引いて返金可能です。
ただし、開講決定後は返金いたしかねます。開講月前月27日頃にWEBサイトスクールインフォメーション(http://jtc-web.jp/student/)⇒
に開講決定状況がアップされますのでご確認ください。（※一定の申込人数に満たない場合は少人数開講募集、或いは開講無しとなります）
・その他の条件は、当学院の規約に準じます。

 日本心理カウンセラー養成学院 <全国お問い合わせデスク>

TEL.06-6532-5030 (月～金[祝除く] 10:00～18:00) FAX.06-6532-5040 E-mail. ask@jtc-web.jp

SNSにて情報発信中！！
ぜひご登録ください



フォロー・チャンネル登録
よろしくお願いいたします

日本心理カウンセラー養成学院
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